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Pani

Agnieszka Panocka

cztonek zarzgdu Fundaciji Allergia
e-mail:contact@allergia.pl

Szanowna Pani,

odpowiadajgc na pismo skierowane do Ministerstwa Edukacji Narodowej
za posrednictwem Biura Rzecznika Praw Obywatelskich', w sprawie odmowy
przyjecia do przedszkoli/szkét dzieci z silnymi alergiami, nietolerancjami
pokarmowymi oraz obowigzku podawania im lekdw, uprzejmie informuje.

Zgodnie z art. 10 ust. 7 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo os$wiatowe?,
organ prowadzgcy szkote lub placéwke odpowiada za jej dziatalno$¢. Regulacje
dotyczgce organizacji szkoty oraz zasad bezpieczenstwa uczniéw regulowane
sg w statucie szkoly na podstawie przepisow w/w ustawy.® Obowigzkiem
dyrektora placéwki oswiatowej (szkoty/przedszkola) jest zapewnienie dziecku
bezpiecznych warunkéw pobytu, z uwzglednieniem opieki nad nim oraz
stworzenie warunkéw harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez
aktywne dziatania prozdrowotne.

Dodatkowo, zgodnie z art. 155 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oSwiatowe w celu zapewnienia dziecku odpowiedniej opieki, odzywiania oraz
metod opiekunczo-wychowawczych rodzic dziecka przekazuje dyrektorowi
placéwki uznane przez niego za istotne dane o stanie zdrowia, stosowanej
diecie i rozwoju psychofizycznym dziecka. Dotyczy to w szczegdolnosci
przekazania przez rodzicow informacji od lekarza sprawujgcego opieke nad
uczniem z cukrzycg o objawach oraz sposobie postepowania w sytuacji
wystgpienia zaburzen stanu zdrowia.

Zatem, w celu zapewnienia dziecku przewlekle choremu (np. z alergia,
cukrzycg) odpowiedniej opieki, dyrektor powinien uzyskaé od prawych
opiekundw informacje o stanie zdrowia dziecka, w tym rowniez o sposobie
realizacji wskazanych statych zlecen w czasie pobytu dziecka w placéwce,
koniecznych dziataniach w razie nasilenia objawdw choroby oraz

o ewentualnych ograniczeniach i zaleceniach dotyczgcych aktywnosci dziecka.
W przypadku zdiagnozowanej u dziecka alergii, dotyczy to réwniez przekazania
przez opiekunow prawnych informacji od lekarza sprawujgcego opieke nad
dzieckiem o objawach oraz sposobie postepowania w przypadku wystgpienia
wstrzgsu anafilaktycznego.

" Pismo VI1.7037.164.2020.AT z 21 wrze$nia 2020 r.;
2Dz. U. z2020 r. poz. 910;
3 art. 98 ust 1 pkt 4-7 (Dz. U. z 2020, poz. 910.
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W sytuacji, gdy podczas pobytu w placéwce zaistnieje koniecznos¢ podania
dziecku leku badz zastosowania innych dziatah — niezbedne jest upowaznienie
przez rodzicow dziecka do podejmowania tych dziatan oraz pisemna zgoda
pracownika szkoty, przedszkola, ztobka.

EpiPen Jr. jest lekiem stosowanym we wstrzgsie anafilaktycznym, tzn. w stanie
bezposredniego zagrozenia zycia. Starsze dziecko, u ktérego zdiagnozowano
alergie zwykle ma przy sobie lek (amputkostrzykawke), zakupiony przez
rodzicow na podstawie recepty wystawionej przez lekarza. Udzielenie pierwszej
pomocy wymaga wiasciwych umiejetnosci. Z tego wzgledu przepisy
rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach

i placowkach* okreslono obowigzek przeszkolenia nauczycieli w zakresie
udzielania pierwszej pomocy. Do ukonczenia kursu pierwszej pomocy, a takze
powtarzania szkolenia co dwa lata zobowigzani sg réwniez opiekunowie

w ztobkach i klubach dzieciecych. Podawanie lekéw zleconych przez lekarza
wigze sie ze sprawowaniem funkcji opiekunczej nad dzieckiem. Leki zlecone
przez lekarza dziecko przyjmuje samodzielnie lub pod nadzorem albo

tez podaje je rodzic (u matych dzieci). Przyjecie odmiennej interpretacji, zgodnie
z ktérg wytgcznie pracownik stuzby zdrowia (lekarz lub pielegniarka) podaje leki
osobie przewlekle chorej uniemozliwiatoby codzienne funkcjonowanie dzieci

i miodziezy z chorobg przewlektg, ktére nie wymagajg hospitalizacji. Bytoby
to rbwniez sprzeczne z zasadami leczenia i samoopieki oséb przewlekle
chorych oraz ich prawem do samostanowienia. Jakkolwiek brak jest przepiséw
okreslajgcych szczegdtowo te elementy opieki, ktére majg na celu zachowanie
zdrowia dziecka, przyjmuje sie, ze dziatania podejmowane przez nauczycieli

i wychowawcdw w ztobkach, przedszkolach i szkotach mogg by¢ analogiczne
do tych, jakie w podobnych sytuacjach podejmowaliby rodzice lub prawni
opiekunowie dziecka.

Podkresli¢ nalezy jednak, ze podawanie dziecku lekéw bgdz zastosowanie
innych dziatah wymaga uzyskania upowaznienia (pisemnego) od rodzicow
dziecka dla osoby, ktéra bedzie te czynnosci wykonywata oraz zgody tej osoby.
Jednoczesnie, opieke nad uczniem przewlekle chorym w czasie pobytu

w szkole regulujg przepisy ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece
zdrowotnej nad uczniami®, zwang dalej ,ustawg”. Sprawowanie opieki nad
uczniami z chorobami przewlekltymi i niepetnosprawnoscig jest zadaniem
pielegniarki lub higienistki szkolnej okreslonym w zatgczniku nr 4 do
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej.
Zadanie to obejmuje m.in. realizacje swiadczen pielegniarskich oraz wytgcznie
na podstawie zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, na ktérego liscie swiadczeniobiorcow znajduje sie uczen,

4 Dz. U.z 2020 r. poz. 1604;
® Dz. U. poz. 1078;
6Dz. U.z2019r. poz. 736, z p6zn. zm.
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zabiegdw i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie
pobytu w szkole.

Zapewnienie wtasciwiej opieki wymaga wspotpracy pielegniarki albo higienistki
szkolnej z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, rodzicami oraz dyrektorem
i innymi pracownikami szkoty. Wspotpraca ta polega na wspdlnym okresleniu
sposobu opieki dostosowanego do stanu zdrowia ucznia w sytuacji
koniecznosci podawania lekow oraz wykonywania innych czynnosci podczas
pobytu ucznia w szkole. Ustawa stanowi ponadto, ze podawac leki lub
wykonywac inne czynnosci wynikajgce z opieki nad uczniem przewlekle chorym
moze rowniez pracownik szkoty (np. wychowawca klasy), ktéry wyrazi na

to zgode. Dlatego wazne jest zapewnienie pracownikom szkoty nalezytej
wiedzy i przygotowania do tego, aby w sposéb bezpieczny i skuteczny mogli
opiekowac sie uczniami przewlekle chorymi.

Zgodnie z ustawg, dyrektor szkoty zapewnia pracownikom mozliwos¢ szkolenia
lub w inny sposob zdobycia wiedzy na temat sposobéw postepowania wobec
ucznidéw przewlekle chorych, odpowiednio do potrzeb zdrowotnych uczniow.
Rozwigzanie to pozwala dostosowaC szkolenia do konkretnych potrzeb
ucznidéw. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze zarOwno wyposazenie w sprzet,
aparature medyczng i produkty lecznicze gabinetu pielegniarki lub higienistki
szkolnej, jak rowniez jej przenosnej apteczki pierwszej pomocy nie wskazujg na
koniecznos$¢ posiadania leku jakim jest EpiPen Jr., jak réwniez wydzielenia
odpowiedniego miejsca na przechowywanie lekéw przyniesionych od rodzicéw
dzieci przewlekle chorych. Ustalenia w tym zakresie powinny by¢ dokonywane
indywidualnie i przy wyrazeniu zgody rodzicéw i pielegniarki.

W sytuacji zagrazajgcej zyciu dziecka, ktéora wymaga natychmiastowej
interwencji, opiekun, nauczyciel, dyrektor szkoty Ilub pielegniarka musza:
udzieli¢ pierwszej pomocy oraz wezwacC zespot ratownictwa medycznego
(pogotowie ratunkowe). Jednoczesnie majg obowigzek zawiadomié rodzicow
lub opiekunéw prawnych dziecka, ktorzy podejmg decyzje w sprawie dalszego
leczenia dziecka.

Z powazaniem

Joanna Wilewska
Dyrektor
Departament Wychowania i Ksztalcenia
Integracyjnego
[ — podpisany cyfrowo/

Do wiadomosci:
Pan Mirostaw Wrdblewski - Dyrektor Zespotu Prawa Konstytucyjnego,
Miedzynarodowego i Europejskiego, Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich
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